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1 Elnleltung

Vielen Dank,dass Sie sich fiir den Fluid Wings Rok entschieden haben.

Dieser Gleitschirmwurde entwickelt,um ein hohes MaR an passiver Sicherheit, eine einfache
Handhabung und eine hohe Langlebigkeitzu bieten. Er richtetsich an Flugschdler, Anfanger
und fortgeschrittene Piloten sowie an Schulungsorganisationen.

Dieses Handbuch beschreibtdie Einsatzbedingungen, Sicherheitsanweisungen,
Wartungsrichtlinien und Kontrollverfahren.Es muss vor demersten Flug gelesen und

zusammen mitdem Gleitschirm autbewahrtwerden.

ﬂ Allgemeine Sicherheitshinweise

Gleitschirmfliegen isteine Luftsportart,die mitRisiken verbunden ist.

Die Verwendung dieses Gleitschirms erforderteine entsprechende Ausbildung, gute
Kenntnisse der Aerologie und der lufifahrtrechtlichen Vorschrifien sowie eine realistische
Einschatzung des eigenen technischen Niveaus.

Der Pilotistallein fir seine Entscheidungen verantwortich.

Vor jedem Startiberprifen:

-geeignete Wetterbedingungen

-geeignetes Fluggeldnde

-Uberprifte Ausriistung

-freier Lufraum

Die Verwendung eines zugelassenen Helms, eines geeigneten Gurtzeugs und eines

Rettungsschirms wird dringend empfohlen.

E Einsatzgrenzen

3.1 - Pilotenniveau
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Der Rok wurde fiir die Ausbildung und den Fortschrittentwickelt. Er zeichnetsich durch ein

progressives Verhalten, eine gute Stabilititund eine hohe Stérungs-toleranz aus.

3.2 - Gurtzeuge

Verwendung miteinemzugelassenen Gleitschirm-Gurtzeug, korrekteingestellt Die

Einstellungen des Gurtzeugs beeinflussen das Flugverhalten des Gleitschirms.

3.3 - Gesamtfluggewicht

Der Gleitschirmmuss innerhalb seines zugelassenen Gesamtfluggewichts (Startgewicht)
verwendetwerden, einschlielich PilotmitAusriistung, Gurtzeug, Rettungsgeratund weiterer

Ausrlstung.

3.4 - Nasser Gleitschirm

Ein nasser Gleitschirmerhdhtdas Risiko eines Sackflugs.Vermeiden Sie ibermaRiges

Bremsen und halten Sie eine ausreichende Geschwindigkeit.

3.5 - Windenstart

Nur mitzugelassener Ausriistung, qualifiziertem Bediener und ausgebildeten Piloten.

3.5 - Kunstflug
Verboten.
3.5- Tandem

Nur fir den Einsitzerbetrieb.
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ﬂ Schirmbeschreibung

Der Fluid Wings Rok istein EN-AGleitschirm,der entwickeltwurde,umeine hohe passive
Sicherheit, ein einfaches Aufziehverhalten und ein gutvorhersehbares Flugverhalten zu bieten.
Einsatzbereiche:

-Ubungshang

-Hoéhenflige

-erste Thermikflige

-Fortschritt

E Technische Daten
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Empfohlene Verwendung: Flugschtiler (Ubungshang und erste Fliige)

Empfohlene Verwendung: Anfangerpilot / Freizeitpiloten
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GESAMTFLUGGEWICHTSBEREICH (PTV) (KG)
SCHIRMGEWICHT (KG)
ANZAHL DER ZELLEN
FLACHE AUSGELEGT (M?
PROJIZIERTE FLACHE (M?
SPANNWEITE (M)
PROJIZIERTE SPANNWEITE (M)
STRECKUNG AUSGELEGT
PROJIZIERTE STRECKUNG
FLUGELTIEFE (M)
ZERTIFIZIERUNG (EN 926-2)
ANZAHL DER TRAGEGURTE
BESCHLEUNIGER (MM)
BREMSWEG (CM)
ZULASSUNGS-BRUSTGURTABSTAND (CM)

55-90 70-110 90-125
4.5 5,0 5.5
42 42 42
23.6 26.5 29.3
19.99 22.45 24.82
10.7 11.34 11.92
8.39 8.89 9.35
4.85 4.85 4.85
3.52 3.52 3.52
2.71 2.88 3.03
EN/LTF A EN/LTF A EN/LTF A
3+1 3+1 3+1
140 140 165
>65cm >70cm >70 cm
40cm-44cm 40 cm -48 cm 44 -48 cm
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ﬂ MaterialUbersicht

Vorderkante
Hinterkante
Flugelenden
Obersegel
Untersegel
Winglet

Wings erhaltlich.
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A-Gurt

A’-Gurt (Ohren anlegen)
B-Gurt

C-Gurt

Bremsleine
Bremsgriffbefestigung
Bremsgriff
Hauptaufhangepunkt
Tragesack
Beschleuniger
C-Steuergriff
Beschleunigerbiigel
Compress bag
Zubehortasche
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Verbindung des Gleitschirms

Verbinden Sie die Tragegurte mitden Authdngepunkten des Gurtzeugs mithilfe geeigneter
Karabiner.

Achten Sie aufdie richtige Ausrichtung:,A*-Gurte vorne.

Uberpriifen Sie, dass die Tragegurte nichtverdrehtsind.

Sicherung

Stellen Sie sicher,dass die Karabiner korrektgeschlossen und verriegeltsind. Uberpriifen Sie

die Unversehrtheitder Schraubglieder und Verbindungen.

Gurtzeugeinstellung

Verwenden Sie ein Gurizeug,das den geltenden Normen entspricht(EN /LTF). Stellen Sie den
Brustgurtabstand entsprechend lhrer Kérperformund dem gewilinschten Flugverhalten ein.

Uberpriifen Sie die korrekte Positionierung und Einstellung des Retiungsschirms.

Montage des Beschleunigers

Montieren Sie das Systemgemal den Herstellerangaben.
Verbinden Sie es Uber die Splinthaken mitden Tragegurten.
Stellen Sie die Lange ein:

entspannte Position — keine Spannung

beschleunigte Position — voller Weg ohne ibermaRige Belastung

et — 4 %
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ﬂ Startvorbereitung
Startplatzwahl

Freies Gelande ohne Hindernisse und Turbulenzen.
An den Wind angepasste Ausrichtung.
Ausreichend Platz fiir die Aufziehphase.

Auslegen des Gleitschirms

Legen Sie den Gleitschirmin Rosetten- oder Bogenformaus.
Positionieren Sie ihn korrektgegen den Wind.

Stellen Sie sich in die Startachse.
Leinenanordnung

Entwirren Sie alle Leinen.
Uberpriifen Sie das Fehlen von:
-Knoten

-V erdrehungen

-eingeklemmten Leinen

Identifikation der Bremsen

ldentifizieren Sie die Tragegurte (A, B, C) eindeutig.

Uberpriifen Sie die freie Beweglichkeitder Bremsleinen.

Bremseneinstellung

Die Bremsen sind ab Werk fir den Standard Gebrauch eingestelit.

Fluid Wings Glide,LLC
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Eine Anpassung istbei Bedarfmdglich.

! Anderungen sind mitVorsichtdurchzufiihren (geeigneter Knoten empfohlen).
Behalten Sie ausreichend Spiel bei,umeine dauerhafte Spannung an der Hinterkante zu
vermeiden.

In beschleunigter Position muss die Hinterkante freibleiben.

9 ]Start

Prinzip

Der Startbestehtdarin,den Schirmzu fillen, sein Aufsteigen zu kontrollieren und anschliefend
die fir das Abheben erforderliche Geschwindigkeitaufzubauen.Beim Rok wird diese Phase
durch ein progressives Aufziehverhalten und ein gleichmaRiges Aufsteigen des Schirms
erleichtert was ein einfaches und sicheres Handling erméglicht insbesondere fiir Piloten in der

Ausbildungsphase.

Aufziehen

Durch ein progressives und symmetrisches Ziehen an den Tragegurten wird der Schirm
gleichmaRig unter Druck geseftzt Es istentscheidend,das Aufsteigen des Schirms ohne
ruckartige Bewegungen zu begleiten und dabei eine fieRende Bewegung beizubehalten, die mit
der Startrichtung ausgerichtetist. Ein zu schnelles oder asymmetrisches Ziehen kann zu einem
Ungleichgewichtdes Schirms oder zu einemunkontrollierten Aufsteigen fihren.

Der Pilotmuss das Verhalten des Schirms bereits in den ersten Aufziehphasen aufmerksam

beobachten,ummdgliche Korrekturen friihzeitig vornehmen zu kénnen.

Y —d %
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Kontrolle liber dem Kopf

Sobald der Schirm stabil iber dem Piloten steht,istes unerlasslich,seine Symmetrie und
korrekte Ausformung zu iberpriifen.Jede Tendenz zum Abdriften oder Einklappen muss sofort
durch angepasste und dosierte Steuerimpulse korrigiertwerden.

Diese Phase istentscheidend: Eine gute Kontrolle des Schirms bestimmtunmittelbar die Qualitat
des Starts.Der Pilotmuss sicherstellen,dass der Schirm vollstdndig stabilisiertist,bevor er zur

nachsten Phase Gibergeht.

Beschleunigungsphase

Wenn der Schirmkorrektpositioniertist,beginntder Pilotmiteinem gleichmaRigen und
entschlossenen Anlauf,umdie fur den Starterforderliche Geschwindigkeitzu erzeugen.Es ist
wichtig, sich nichtzu friih hinzusetzen und dem Schirm zu erméglichen, schrittweise Aufirieb zu
entwickeln.

Eine unzureichende oder unterbrochene Beschleunigung kann den Startbeeintrachtigen,

insbesondere beiflachem Geldnde oder schwachen Bedingungen.

Starttechniken

Der Startkann je nach aerologischen Bedingungen und Erfahrungsniveau des Piloten vorwarts
(Vorwartsstart) oder rickwarts (Rickwartsstart) durchgefihrtwerden.Der Vorwartsstartwird
beiruhigen Bedingungen aufgrund seiner einfachen Durchfiihrung in der Regelbevorzugt.Der
Ruckwartsstartbietetbei aktiveren Bedingungen eine bessere visuelle Kontrolle des Schirms,

erfordertjedoch eine Drehphase vor dem Startlauf.

Fluid Wings Glide,LLC
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Sicherheit

Der Startsollte nur eingeleitetwerden,wenn der Schirm vollstdndig unter Kontrolle istund die
Startbahn freiist. Es istunerlasslich sicherzustellen,dass die aerologischen Bedingungen dem
Kénnen und der Erfahrung des Piloten entsprechen. Eine umsichtige Entscheidung vor dem Start
istein entscheidender Sicherheitsfaktor.

m Flugeigenschafte

Allgemeines Flugverhalten

Die Rok wurde entwickelt,umein sicheres, stabiles und gutmiitiges Flugverhalten zu bieten,das
sich idealfir den Schulungs- und Progressionsbereich eignet. Sie zeichnetsich durch eine
gute Schirmkohasion sowie eine effektive Dampfung in Nick- und Rollbewegungen aus,

wodurch der Pilotauch beileichtturbulenten Bedingungen eine gute Konfrolle behalt.

Steuerung mit den Bremsen

Der Einsatz der Bremsen ermoglichtes, Flugbahn und Geschwindigkeitdes Schirms zu
steuern.In der Neutralstellung (Hande oben) erreichtder Schirmseine beste Leistung und
optimale Fluggeschwindigkeit. Durch sanfte und progressive Steuerimpulse kann das
Flugverhalten angepasstwerden,ohne die allgemeinen Eigenschaften des Schirms zu

beeintrachtigen.

Ein zu starkes Bremsen kann die Sinkrate erhéhen und im Extremfall zu einem Srémungsabriss

fuhren.Es wird daher empfohlen, eine feinflihlige und dosierte Steuerung anzuwenden.
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Kurvenflug

Die Kurve wird durch eine Kombination aus Blickflihrung, Gewichtsverlagerung im Gurtzeug
und einem progressiven Einsatz der Innenbremse eingeleitet. Die Rok zeigtein homogenes
Kurvenverhalten miteinem gleichmaRigen Einleiten der Schraglage und einemguten
Rickstellverhalten in die Gerade.

Der Pilotsollte aufeine fieRende Koordination achten,um Ungleichgewichte oder

Effizienzverluste zu vermeiden.

Beschleunigter Flug

Der Einsatz des Beschleunigers erhdhtdie Fluggeschwindigkeitdes Schirms und verandert
gleichzeitig dessen Anstellwinkel.Imbeschleunigten Flug reagiertder Schirm empfindlicher auf
aerologische Storungen.Daher istein aufmerksameres Flugverhalten erforderlich,und starke
Bremsimpulse sollten vermieden werden.

Es wird empfohlen,den Beschleuniger bei Turbulenzen oder Kontrollverlustzu Idsen,umwieder

ein stabileres Flugverhalten zu erreichen.

Steuerung liber die hinteren Tragegurte

Die Steuerung Uiber die hinteren Tragegurte ermdglichtes,die Flugbahn ohne Einsatz der
Bremsen zu kontrollieren,insbesondere imbeschleunigten Flug.Diese Technik erlaubtes, eine
bessere Gleitleistung beizubehalten und gleichzeitig eine gute Richtungsstabilititzu
gewahrleisten.

Beider Rok bleibtdiese Steuertechnik gutzugénglich und stellteine sinnvolle Ergédnzung zur

Verfeinerung der Schirmkontrolle dar.

Fluid Wings Glide,LLC
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m Schnelle Abstiege

Allgemeine Hinweise

Schnellabstiegstechniken ermdglichen es, die Sinkrate zu erhéhen,umschnellH6he
abzubauen.Diese Mandver sollten mitBedachteingesetztwerden, unter Berlicksichtigung der
aerologischen Bedingungen und des eigenen Kdnnens. Sie sollten idealerweise unter Anleitung
eines qualifizierten Fluglehrers erlerntwerden.Eine gute Antizipation und eine vorherige
Analyse der Bedingungen helfen,den Einsatz dieser Techniken in ungeeigneten Situationen zu
vermeiden.

Beider Rok bleiben diese Mandver zuganglich und progressiv,erfordern jedoch dennoch

Genauigkeitund eine gute Koordination in der Ausfiihrung.

Ohren anlegen

Die Technik des Ohrenanlegens bestehtdarin,die Fligelenden einzuklappen,umdie Sinkrate
zu erh6hen,wahrend die Vorwartsgeschwindigkeitstabil bleibt. Dazu werden die dufderen
Tragegurte (in der Regeldie duReren A-Gurte) symmefrisch nach unten gezogen, bis die
Fligelenden einklappen.Der Schirmbleibtinsgesamtstabil,beierhéhter Sinkrate und
verringerter Gleifleistung.

Die Steuerung erfolgthauptsachlich iber Gewichtsverlagerung im Gurtzeug.Die Bremsen
bleiben verfuigbar, sollten jedoch mitVorsichteingesetztwerden,umein Srémungsabrissrisiko
zu vermeiden.Die Flugrichtung kann durch Gewichtsverlagerung angepasstwerden.Zur
Erhéhung der Sinkleistung kann der Beschleuniger eingesetztwerden, sobald die Ohren stabil

angelegtsind.
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Zum Ausleiten die Tragegurte schritweise freigeben.In den meisten Fallen 6finen sich die
Fligelenden von selbst Falls erforderlich,kann ein leichtes,symmetrisches Anpumpen
durchgefiihrtwerden.Es istwichtig, die Steuerimpulse progressiv zu halten und ein abruptes
Freigeben zu vermeiden.

L. Wichtig
Ohrenanlegen nichtimbeschleunigten Flug einleiten.
Wenn die Ohren bereits angelegtsind,zuerstden Beschleuniger [6sen,bevor weitere

MafBnahmen erariffien werden.
B-Stall

Der B-Stallisteine effektive Technik,umdurch eine starke Reduzierung des Aufiriebs eine hohe
Sinkrate zu erreichen. Zur Einleitung werden die B-Tragegurte an den Maillons gegriffen und
symmefrisch nach unten gezogen.Der Schirmgehtdabeiin einen nahezu vertkalen Sinkflug

Uber, mitstark reduzierter Vorwartsgeschwindigkeit.

Wahrend des Mandvers istein gleichmaRiger und symmetrischer Zug aufrechtzuerhalten. Es ist
wichtig, nichtzu stark zu ziehen,umgréRere Verformungen des Profils zu vermeiden.Bei
korrekter Ausfihrung bleibtder Schirmin der Regel stabil.

Zum Ausleiten des B-Stalls werden beide Tragegurte gleichzeitig und progressiv freigegeben.
Der Schirm nimmtanschlieRBend schritweise wieder sein Profilund seine Fluggeschwindigkeit
auf.Es istentscheidend, vor der Wiederaufnahme eines akfiven Fluges sicherzustellen,dass
eine ausreichende Vorwartsgeschwindigkeiterreichtist. Falls sich der Schirm nichtsofort
stabilisiert,kann die Riickkehr in den Normalfiug durch eine leichte Bremsbetatigung unterstitzt

werden.

duidwi
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Steilspirale

Steile 360°-Kurven ermdglichen hohe Sinkraten,indemder Schirmin eine absteigende Spirale
gebrachtwird. Zur Einleitung wird die Kurve progressiv durch eine Kombination aus
Gewichtsverlagerung im Gurtizeug und Zug an der Innenbremse aufgebaut.

Rotationsgeschwindigkeitund Sinkrate nehmen dabeischrittweise zu.

Dieses Mandver erzeugterhebliche Krafte und erforderteine gute Beherrschung.Beider Rok
erfolgtder Einstieg in die Spirale progressiv,dennoch sollte der Pilotdie zunehmenden
Belastungen und die Kontrolle der Flugbahn aufmerksam iberwachen.Die Steuerung der

Spirale erfolgtdurch Dosierung der Bremsimpulse und der Gewichtsverlagerung.

Zum Ausleiten der Spirale wird das Gewichtschritweise aufdie Gegenseite verlagertund die
Innenbremse progressiv geldst Es istwichtig, die Ausleitung kontrolliertdurchzufihren,umein
starkes VorschieRen zu vermeiden.Der Schirmmuss vor weiteren Steuerimpulsen wieder in

einen stabilen Flugzustand zuriickkehren.

! Wichtig
Achten Sie aufdie physiologischen Auswirkungen der Steilspirale (erhéhte g-Krafte,
Orientierungsverlust).

Passen Sie die Intensititdes Mandvers stets hremKénnen an.
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Empfehlungen

Es wird dringend davon abgeraten,verschiedene Schnellabstiegstechniken ohne
entsprechende Beherrschung zu kombinieren.Insbesondere die Kombination von
Ohrenanlegen mitsteilen Kurven oder Spiralen kann zu unvorhersehbarem Verhalten fihren.
Generellsollten sanfte, koordinierte und der Situation angepasste Steuerimpulse bevorzugt

werden.Eine gute Antizipation bleibtder beste Weg,den Einsatz dieser Techniken zu vermeiden.

m Flugstorungen

Allgemeine Hinweise

Aufgrund ihrer flexiblen und gutmiitgen Konstruktion zeigtdie Rok unter normalen
Flugbedingungen ein stabiles und vorhersehbares Verhalten,kann jedoch durch aerologische
Stérungen oder ungeeignete Steuerimpulse beeinflusstwerden.Die Bewaltigung von
Flugzustanden beruhtin erster Linie aufprogressiven und fein dosierten Eingaben, einer guten
Koordination zwischen Gurtzeug und Steuerleinen sowie einer stindigen Antizipation.In den
meisten Fallen ermdglichtein angepasstes und ruhiges Flugverhalten eine problemlose

Rickkehr in einen stabilen Flugzustand.

Einklappungen

In turbulenten Bedingungen kann es zu einem partiellen Einklapper kommen,der in der Regel

von geringer Auspragung und asymmefrischist

duidwi
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Die erste MalRnahme bestehtdarin, die Flugrichtung beizubehalten.Dies kann durch
Gewichtsverlagerung im Gurizeug unterstiztwerden,um eine Rotation zu begrenzen,
wahrend der Schirm mitmoderaten Bremsimpulsen begleitetwird. Es istwichtig, abrupte oder
ibermaRige Eingaben,insbesondere an den Bremsen,zu vermeiden, da dies die Situation

verschlechtern oder zu einem partiellen Sromungsabriss fihren kann.

In den meisten Fallen 6finetsich der Schirmvon selbstwieder.Falls die Wiederéfinung verzégert
erfolgt, kann ein leichtes und progressives Anpumpen aufder eingeklappten Seite durchgefuhrt
werden,ohne grof’e Amplituden zu verwenden.Bei Frontklappern nimmtder Schirmin der Regel
ohne besondere Eingriffe wieder sein Profilan; es genlgt, eine stabile Flugbahn beizubehalten
und Uberreaktionen zu vermeiden.Im beschleunigten Flug istes zwingend erforderlich, bei
einer Einklappung sofortden Beschleuniger zu I6sen und den Schirmzunachstzu stabilisieren,

bevor weitere Korrekturen erfolgen.

Auch eine geringe Einklappung kann eine Rotation verursachen,wenn sie nichtkorrekt
gehandhabtwird.Daheristes entscheidend, eine koordinierte Steuerung aus
Gewichtsverlagerung und Bremsimpulsen anzuwenden,um eine stabile Flugbahn
beizubehalten.Besonderes Augenmerk sollte aufdie Einstellung der Bremsen gelegtwerden:zu
kurz eingestellte Steuerleinen kénnen eine permanente Spannung an der Hinterkante erzeugen

und das Risiko eines Srdmungsabrisses deutlich erhdhen.
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Verhanger

In bestmmten Situationen kann sich ein Teildes Schirms in den Leinen verfangen und einen
sogenannten Verhanger bilden.Dieses Phdnomen kann zu mehr oder weniger ausgepragten
Drehbewegungen fiihren und die Flugleistung beeintrdchtigen.Vorrang hatdie Kontrolle von

Flugrichtung und Rotation mittels Gewichtsverlagerung im Gurtzeug.

Ein progressives Anpumpen aufder betroflenen Seite ermdglichtin der Regel die Befreiung des
Schirms.Nimmtdie Rotation zu und wird schwer kontrollierbar, sollte das Gewichtaufdie
Gegenseite verlagertwerden,umdie Flugbahn zu stabilisieren. Kann die Situation frotz dieser

MaBnahmen nichtkontrolliertwerden,istunverziiglich der Rettungsschirmauszuldsen.

Stromungsabriss

Ein Strdmungsabriss entsprichteinem Geschwindigkeitsverlust,beidemder Schirmzwar
weiterhin gefiilltist jedoch keinen wirksamen Aufirieb mehr erzeugt Er kann durch zu starke
Bremsimpulse,besondere aerologische Bedingungen oder auch durch einen nassen Schirm
verursachtwerden.In diesem Fallkann der Schirm stabil bleiben,wahrend er nahezu vertkal

sinkt.

Die richtige Reaktion bestehtdarin,die Bremsen vollstindig freizugeben,damitder Schirm
wieder Geschwindigkeitaufbauen kann.Falls erforderlich,kann ein leichter Zug an den
vorderen Tragegurten oder der progressive Einsatz des Beschleunigers helfen,einen
normalen Flugzustand wiederherzustellen.Es istentscheidend, vor weiteren Steuerimpulsen

sicherzustellen,dass eine ausreichende Fluggeschwindigkeiterreichtwurde.
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Feuchte Bedingungen

Beifeuchten Bedingungen oder Regen isterhéhte Aufmerksamkeiterforderlich,da sich das

Flugverhalten des Schirms verandern und das Risiko eines Srdmungsabrisses erhéhen kann.

In solchen Situationen wird empfohlen,besonders sanfte Steuerimpulse anzuwenden, starke

Bremsaktionen zu vermeiden und eine sichere Landung so bald wie méglich anzustreben.

13 Landung|

Vorbereitung

Die Landung sollte friihzeitig geplantwerden,umeinen stabilen und sicheren Anflug zu
gewabhrleisten.Es wird empfohlen,ausreichend Héhe zu halten,umdie Landevolte zu
organisieren und die Flugbahn an die aerologischen Bedingungen anzupassen.Unterhalb von
etwa 30 Metern sollten enge Kurven vermieden werden, da sie insbesondere beiturbulenten
Bedingungen oder bei Windgradienten zu Zwischenfallen fihren kénnen.

Der Pilotsollte eine filissige und gleichmafige Flugbahn beibehalten und bis zum Endanflug eine

angepasste Fluggeschwindigkeithalten.

Endanflug

Wahrend des Endanflugs nimmtder Piloteine aufrechte Position im Gurtzeug ein und bereitetdie
Landung vor,wobeieine ausreichende Fluggeschwindigkeitbeibehalten wird. Die Steuerleinen
sollten progressiv eingesetztwerden,um eine gute Kontrolle des Schirms zu gewahrleisten,

ohne dessen Profil zu beeintrachtigen.

RS
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Besondere Aufmerksamkeitistdie Windbedingungen zu widmen,insbesondere bei
Windgradienten, die beim Ann&hern an den Boden zu einem Geschwindigkeitsverlustfihren

kénnen.

Abfangen und Landung

Das Abfangen bestehtdarin, die horizontale Geschwindigkeitschrittweise in Aufirieb
umzuwandeln,umdie vertikale Geschwindigkeitzu reduzieren.Diese Aktion muss gleichmaRig
und symmefrisch durchgeflihrtwerden.Ein zu spates oder zu schwaches Abfangen fihrtzu
einer harten Landung,wahrend ein zu friihes oder zu starkes Abfangen ein Aufsteigen mit
anschlieBendem Strémungsabriss verursachen kann.Beider Rok istder Bremsweg gutmiitig,

dennoch sollten die Steuerimpulse prazise und dosierterfolgen.

Verhalten nach dem Aufsetzen

Nach dem Bodenkontaktwird empfohlen,den Schirmweiter zu kontrollieren,umzu verhindern,
dass er vor den Piloten nach vorne schief3t. Beiruhigen Bedingungen entleertsich der Schirm
von selbst. Bei Wind sollte sich der Pilotso schnellwie mdglich zum Schirmumdrehen und
symmefrisch bremsen,umihn amBoden abzulegen.Falls erforderlich,kann der Pilotden Schirm

bis zu seiner vollstindigen Immobilisierung weiter kontrollieren.

Empfehlungen

Es wird dringend empfohlen,gegen den Wind zu landen,umdie Abbremsphase zu optimieren und
die Bodengeschwindigkeitzu reduzieren.Eine gute Antizipation, progressive Steuerimpulse und

eine sorgfaltige Einschatzung der Bedingungen erméglichen prazise und sichere Landungen.

duidwi

Fluid Wings Glide,LLC

1702 Langley Ave, Suite D - Deland,FL 32724 - USA
Telefon:+1-888-243-5843 - info@fluidwings.com

SEITE: 15 [/ 30



MODELE: ROK

FLUGHANDBUCH N\ 04 “oare 2eban02e

Yo 77 -Y77 ;- LANGUE: DE

14| Packen und Transpo Empfehlungen

RegelmafRiges Packen und ein geeigneter Transporttragen dazu bei,die Eigenschaften und die

Packen
Nach jedem Flug wird empfohlen,den Schirm sorgfaltig zu packen,umdie Integrititdes Tuchs

Leistungsfahigkeitlhres Rok langfristig zu erhalten. Eine besondere Sorgfaltbeidiesen
einfachen MaBnahmen istein wesenticher Bestandteil der allgemeinen Wartung des
und der inneren Struktur zu erhalten. Das Packen sollte ohne GibermaRige Kompression . .
Gleitschirms.
erfolgen,wobeiwiederholte scharfe Knicke an denselben Stellen vermieden werden sollten.

Besonderes Augenmerk istaufdie Sauberkeitdes Schirms zu legen: Sand, Staub oder andere

Partkel kdnnen den Verschleilt der Materialien beschleunigen.

Es istzwingend erforderlich,den Schirm niemals imfeuchten Zustand zu packen oder zu lagern.

Bei Feuchtigkeitoder nach Regen muss der Schirmvollstindig an einem temperierten und gut

belifteten Ortgetrocknetwerden,bevor er verstautwird.

Transport

Wahrend des Transports muss der Gleitschirmso imPacksack verstautwerden,dass er vor
auReren Einflissen geschitztist. Der Kontaktmitchemischen Substanzen,
Kohlenwasserstoffen oder abrasiven Oberflachen, die das Tuch und die Leinen beschadigen

konnten,istunbedingtzu vermeiden.

Es wird auBerdem empfohlen,den Gleitschirmkeinen extremen Temperaturen auszusetzen,
insbesondere nichtbeilangerer Lagerung in einem Fahrzeug in direkter Sonneneinstrahlung.
Ein sorgfaltiger Transporttragtdirektzur Langlebigkeitund zum Erhaltder Leistungsfahigkeit
des Schirms bei.
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m Leinenplan und Materialien

Leinenplan fur ROK S, M und L
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Materialliste
Tucher Hersteller Referenz Leinen Hersteller Referenz
Obersegel Porcher Sports 9017 E25 Hauptleinen — obere Ebene Liros o 7 y
Untersegel Eintrittskante Porcher Sports 9017 E25 Hauptleinen — mittlere Ebene Liros PPSL 120
Untersegel — Hinterer Bereich MJ Tex 32gr Soft Hauptleinen — untere Ebene Edelrid 7343-280/230/190/140
Lasttragende Rippen Porcher Sports 9017 E29 Hauptleinen — Stabilo Edelrid 7343-140
Nicht lasttragende Rippen MJ Tex 32gr Hard Bremsleinen — obere Ebene Liros DSL 70
Diagonalen und Bander Porcher Sports 9017 E29 Bremsleinen — mittlere Ebene Liros PPSL 120
Mini ribs MJ Tex 32gr Hard Bremsleinen — untere Ebene Edelrid 7850X-240
Verstarkungen an der Eintrittskante| Porcher Sports Dacron
Joo-Tech Schraubglieder

Fluid Wings Glide,LLC
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m Wartung und Reparature

Reinigung

Die Reinigung des Rok muss mitbesonderer Sorgfaltdurchgefiihrtwerden,umdie
Unversehrtheitder Beschichtung des Tuchs zu erhalten. UberméaRiges Reiben kann die
Leistungsfahigkeitund die Haltbarkeitder Materialien beeintrdchtigen.Bei Verschmutzung wird
empfohlen,ausschliellich ein weiches, leichtangefeuchtetes Tuch zu verwenden und in
kleinen Bereichen ohne starken Druck zu arbeiten.Die Verwendung von Reinigungs mitteln,
Lésungsmitteln oder das Waschen in der Maschine iststrengstens untersagt da diese

MaRnahmen das Tuchirreversibelbeschadigen konnen.

Reparaturen

GrolRere Reparaturen oder Reparaturen in der Nahe von Nahten miissen von einem

MODELE: ROK

REVISION : V2.0
DATE: 26/06/2026

LANGUE: DE

NO?

Leinenersatz

Jede beschadigte Leine muss unverziglich ersetztwerden.Der Austausch muss miteiner Leine
erfolgen, die in ihren Eigenschaften exaktidentisch istinsbesondere hinsichtlich Material,
Durchmesser und Léange,umdie urspriingliche Trimmung zu erhalten. Eine Symmefriepriifung
durch Vergleich mitder entsprechenden gegeniiberliegenden Leine istunerlasslich.Nach jedem
Eingriffmuss ein Konfrollaufziehen am Boden durchgefiihrtwerden,umdas korrekte Verhalten des

Gleitschirms vor demerneuten Flugbefrieb zu Gberprifen.

Empfehlungen
Eine regelmaRige Wartung und geeignete Reparaturen tragen dazu bei,die Leistungsfahigkeitund
die Sicherheitlhres Rok langfristig zu erhalten.Im Zweifelsfallistes stets empfehlenswert, einen

qualifizierten Fachmann zu konsultieren.

Fachbetrieb oder einemautorisierten Fachmann durchgefiihrtwerden. Unsachgemafe Eingriffe W|ederkehrende Uber

kénnen die Sicherheitund die Flugeigenschaften des Gleitschirms beeintrachtigen. Es istdaher

unerlasslich,ausschlielich Reparaturen gemaf den Herstellervorgaben durchfiihren zu

laccan

Kleinere Reparaturen

Beieinemkleinen Riss,der sich in der Mitte eines Panels und auRerhalb belasteter Bereiche
befindet kann eine einfache Reparatur mitgeeignetem selbstklebendem Tuch durchgeflhrt
werden.Der Flicken muss mitabgerundeten Kanten zugeschnitten werden und die beschadigte
Stelle groRziigig Uberdecken.Es wird empfohlen,aufbeiden Seiten des Tuchs gleich grof3e

Flicken anzubringen,umeine langfristige Haltbarkeitzu gewahrleisten.

Y — 4 o
7

Kontrollintervall

Umdie Leistungsfahigkeitund das Sicherheitsniveau des Rok zu gewahrleisten, sind regelmafige
periodische Kontrollen unerlasslich. Die erste Konfrolle muss nach dreiJahren Nutzung oder 200
Flugstunden erfolgen,je nachdem,welcher Zeifpunktzuersterreichtwird. Anschlieend wird
empfohlen,den Gleitschirmalle zweiJahre oder nach jeweils 150 Flugstunden Uberprifen zu
lassen.

Dieses Konfrollintervallkann je nach Einsatzbedingungen angepasstwerden.Intensive Nutzung,
haufige Fliige unter anspruchsvollen Bedingungen oder eine ungeeignete Lagerung kénnen

haufigere Kontrollen erforderlich machen.
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Jede Veranderung imFlugverhalten lhres Gleitschirms oder jedes ungewodhnliche Ereignis,das ihn

Inhalt der Kontrolle

Die regelmaRige Inspektion dientdazu,den allgemeinen Zustand des Gleitschirms und seiner

beeintrachtigthaben kénnte (Aufprall, starke Einklapper, Wasserkontaktusw.),muss zu einer

geometrischen Uberpriifung durch eine qualifizierte Fachperson fiilhren,ohne das planmaRige

Komponenten zu beurteilen,insbesondere des Tuchs,der Tragegurte,der Trimmung sowie der .
Wartungsintervallabzuwarten.

Leinen. Sie muss gemaf den Empfehlungen der PMA (Paraglider Manufacturers Association)

durchgefiihrtwerden,in Anwendung der Dokumente ,PMA Standard for Periodical Inspection of

Paragliders“ sowie ,PMA Standard — Material Changes in Paragliders (V2025_12_1-2025-12- Kontrollintervalle und Zu prufende Bruchlastprijfung der Leinen

16)". i
Leinen Untere Ebene | Obere Ebene

Wahrend der ersten beiden regelmaRigen Inspektionen istes nichterforderlich, die Festigkeit 2 Jahre oder 150 Flugstunden nach Inbetriebnahme

der Leinen der oberen Ebene zu priifen.Da diese aus Dyneema bestehen, zeigtdie Erfahrung,

dass eine Bruchpriifung in diesem Nutzungszeiraumkeine aussagekréftgen Informationen 4 Jahre oder 300 Flugstunden nach Inbetriebnahme

Uber den Zustand des Materials liefert. Daher wird beidiesen ersten beiden Inspektionen 6 Jahre oder 450 Flugstunden nach Inbetriebnahme

ausschlieBlich die Festigkeitder Leinen der unteren Ebene geprift

ANUANANES

v
v

Alle 1 Jahre oder alle weiteren 100 Flugstunden

Die Leinen der unteren Ebene missen nach zweiJahren oder 150 Flugstunden, je nachdem,

was zuersteintritt, einer Bruchprifung unterzogen werden. AnschlieBend isteine solche

Priifung mindestens alle zweiJahre oder alle 150 Flugstunden durchzufiihren. Aussortierwerte der

e “wel "o urenzu _ 7343-280 PPSL 120
Leinen (daN)

Die Leinen der oberen Ebene werden ab der dritten regelmaRigen Inspektion in die S 80 26

Bruchprifung einbezogen,also etwa sechs Jahre nach Inbetriebnahme oder nach 450

Flugstunden.Ab diesem Zeitpunktmuss sich die Bruchprifung aufdas gesamte Leinenmaterial M 99 31

L 111 36

erstrecken,einschliellich der unteren und oberen Ebenen,umdie Entwicklung der

Materialalterung umfassend zu Gberwachen.
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18] Garantie

Fluid Wings legtgrofiten Wertaufdie Entwicklung und Herstellung seiner Produkte. Fluid Wings
gewahrtaufseine Gleitschirme eine Garantie von 2 Jahren (ab Kaufdatum) gegen Material- und
Herstellungsfehler,die beinormalem Gebrauch aufreten. Jede unsachgemafie oder nicht
bestmmungsgemafie Verwendung sowie eine ibermaRige Einwirkung schadlicher Faktoren
(wie z.B.zu hohe Temperaturen,intensive Sonneneinstrahlung oder hohe Luffeuchtigkeit), die

zu Schéaden fiihren, flihren zum Erléschen dieser Garantie.

Jede Anderung an einem Fluid Wings-Produktfiilhrtautomatisch zum Erléschen der Garantie.

19] Haftung

Gleitschimfliegen ist eine Luftsportart, die mit inh@renten Risiken verbunden ist. Ihre Aus(ibung erfordert technisches Wissen, eine
entsprechende Ausbildung sowie die Fahigkeit, die aerologischen B edingungen zu beurteilen. E s liegt in der V erantwortung jedes

Piloten, vor jedem Flug sein eigenes Kdnnen, die aktuellen Bedingungen sowie die Eignung seiner Ausriistung zu bewerten.

Fluid Wings entwickelt und fertigt seine P rodukte mit gréRter S orgfalt und in Ubereinstimmung mit den geltenden Standards. Die
Nutzung eines Gleitschims erfolgt jedoch ausschlieflich auf eigene V erantwortung des Piloten. Fluid Wings kann nicht fiir direkte
oder indirekte S chaden haftbar gemacht werden, die aus der Nutzung, unsachgeméfRen V erwendung oder unzureichenden Wartung

des Produkts resultieren.

Y — i o
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Die Einhaltung der in diesem Handbuch beschriebenen Anweisungen istunerlasslich,umein
optimales Sicherheitsniveau zu gewahrleisten.Jede nichtbestimmungsgemafie Verwendung,
jede Veranderung des Produkts oder jede von den Herstellervorgaben abweichende
Konfiguration erfolgtaufeigene Verantwortung des Nutzers und kann zu einer

Verschlechterung des Flugverhaltens fuhren.

Der Rok-Gleitschirmistfir den Einsatz imfreien Gleitschirmflug als Einsizer ausgelegt. Jede
andere Verwendung,insbesondere auRBerhalb des vorgesehenen Rahmens (ungeeigneter
Tandemeinsatz, Fallschirmspringen,BASE-Jumping usw.),iststrengstens untersagtund

schliefltjegliche Haftung des Hersfellers aus.

Es wird empfohlen, eine Ausbildung beieiner anerkannten Flugschule zu absolvieren und ein
Kompetenzniveau beizubehalten,das den jeweiligen Bedingungen entspricht. Die Verwendung
einer vollstandigen und normgerechten Ausristung (Gurizeug, Rettungsschirm,Helmusw.) ist

fur einen sicheren Flugbetrieb unerlasslich.

m Umweltverantwortung & Recycling

Umweltverantwortung

Gleitschirmfliegen isteine Natursportart Mitder Nutzung lhres Rok bewegen Sie sich in einer
Umgebung,zu deren ErhaltSie direktbeitragen. Es istwichtig, ein verantwortungsbewusstes
Verhalten anzunehmen:Hinterlassen Sie keine Abfille an Start- und Landeplatzen,reduzieren

Sie Larmemissionen und respektieren Sie die lokale Tier- und Planzenwelt.
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Eine verantwortungsbewusste Austibung tragtzum Erhalt H Wa rtu no Sblatt

der Fluggebiete und zur langfristigen Sicherung der Sportart

bei.Der respektvolle Umgang mitder Natur und anderen
N L , Wartung Wartung
utzernisteine wesentliche Voraussetzung,umden No . No
dauerhaften Zugang zu natiirlichen Fluggelédnden zu Weiterverkauf ) Weiterverkauf
gewahrleisten.
Date Date
Recycling Kontaktdaten des Kaufers / der Werkstatt Kontaktdaten des Kaufers / der Werkstatt
Die beider Konstruktion Ihres Rok verwendeten Materialien
wurden aufgrund ihrer Leistungsfahigkeitund Langlebigkeit
ausgewahlt AmEnde seiner Lebensdauer darflhr
Gleitschirmnichtiiber den Hausmillentsorgtwerden.
Einzelne Bestandteile konnen getrenntund Gber geeignete
Entsorgungs- und Recyclingwege verwertetwerden.
Wartung Wartung
NO . NO
Wenn Sie Ihren Gleitschirmrecyceln méchten, bitten wir Sie, Weiterverkauf ) Weiterverkauf
Fluid Wings zu kontaktieren. Wir kdnnen lhnen eine
geeignete Lésung anbieten oder Sie an eine entsprechende Date Date
Verwertungsstelle weiterleiten. Kontaktdaten des Kaufers / der Werkstatt Kontaktdaten des Kaufers / der Werkstatt
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Alle in diesem Benutzerhandbuch angegebenen Malte wurden von einem akkreditierten Priiflabor — Air Turquoise — Gberprift.

Center

Stabi
Tip

S-23m
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Lines overall length checksheet - With risers

A B C D Brake
6712 6638 6763 6837 6951
6625 6547 6664 6737 6703
6660 6576 6689 6753 6526
6610 6516 6616 6671 6471
6530 6441 6531 6580 6301
6556 6469 6552 6586 6207
6464 6361 6410 6214
6350 6270 6303 6189
6290 6220 6248 6128
6054 6043 6159
5896 5907 5968 6064

Fluid Wings Glide,LLC
1702 Langley Ave, Suite D - Deland,FL 32724 - USA
Telefon: +1-888-243-5843 - info@fluidwings.com
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Lines overall length checksheet - Without risers

MODELE:
REVISION :

DATE:
LANGUE:

ROK

V2.0
26/06/2026
DE

A B C D Brake

Center 1 6185 6111 6236 6310 6951
2 6098 6020 6137 6210 6703

3 6133 6049 6162 6226 6526

4 6083 5989 6089 6144 6471

5 6003 5914 6004 6053 6301

6 6029 5942 6025 6059 6207

7 5837 5834 5883 6214

8 5723 5743 5776 6189

9 5663 5693 5721 6128

Stabi 10 5527 5516 6159

Tip 11 5369 5380 5441 5537
duidw
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Center 1
2

3

4

5

6

7

8

9

Stabi 10
Tip 11

M-26m

Lines overall length checksheet - With risers

MODELE: ROK

REVISION : V2.0
DATE: 26/06/2026

LANGUE: DE

A B C D Brake
7116 7034 7172 7256 7406
7025 6939 7069 7150 7144
7063 6971 7096 7169 6958
7013 6913 7013 7075 6902
6929 6834 6925 6975 6719
6958 6865 6949 6984 6620
6860 6759 6811 6629
6738 6662 6698 6601
6665 6599 6635 6537
6430 6418 6570
6262 6273 6338 6435
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Lines overall length checksheet - Without risers

MODELE:
REVISION :

DATE:
LANGUE:

ROK

V2.0
26/06/2026
DE

A B C D Brake

Center 1 6589 6507 6645 6729 7406
2 6498 6412 6542 6623 7144

3 6536 6444 6569 6642 6958

4 6486 6386 6486 6548 6902

5 6402 6307 6398 6448 6719

6 6431 6338 6422 6457 6620

7 6233 6232 6284 6629

8 6111 6135 6171 6601

9 6038 6072 6108 6537

Stabi 10 5903 5891 6570

Tip 11 5735 5746 5811 5908
duidwi
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Lines overall length checksheet - With risers

A B C D Brake

Center 1 7473 7392 7533 7628 7801

2 7379 7292 7425 7518 7527

3 7419 7327 7455 7539 7333

4 7370 7266 7395 7471 7275

5 7283 7184 7303 7367 7085

6 7314 7217 7328 7375 6982

7 7229 7122 7171 6992

8 7101 7008 7053 6961

9 7030 6938 6980 6895

Stabi 10 6772 6760 6930
Tip 11 6599 6607 6675 6771
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Lines overall length checksheet - Without risers

ROK

V2.0
26/06/2026
DE

A B C D Brake

Center 1 6926 6845 6986 7081 7801
2 6832 6745 6878 6971 7527

3 6872 6780 6908 6992 7333

4 6823 6719 6848 6924 7275

5 6736 6637 6756 6820 7085

6 6767 6670 6781 6828 6982

7 6582 6575 6624 6992

8 6454 6461 6506 6961

9 6383 6391 6433 6895

Stabi 10 6225 6213 6930

Tip 11 6052 6060 6128 6224
duidw
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S size certification report M size certification report L size certification report
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MODELE: ROK
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DATE: 24/04/2026

LANGUE: DE

Volez prudemment, faites-vous plaisir avec votre ROK ! - Fly safely, enjoy your ROK! -
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